
Programmation du mois de février 

     

Éducateur: Stéphane 

Niveau scolaire:   Maternelle                                                  Thème:  

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Semaine du 

1 au 3 février 

 

     

Semaine du 

5 au 9 février 

 

Bonhomme en neige 
Cherche et trouve 

bonhomme 
La danse du 
bonhomme 

Fais un un château Le parcours glacé 

Semaine du 

12 au 16 

février 

Fabrication de cartes 
de St Valentin 

La reine et le dragon 

 
            Chasse aux 

cœurs avec les 
personnes âgées 

D’un cœur à l’autre 

 

 

Semaine du 

19 au 23 

février 

 

 

La chasse aux foulards L’ours prisonnier 
Fourni Rouge 
Fourmi noire 

La pantoufle Ramasse vite 

Semaine du 

26 février au 

01 mars 

Où est le nid ? La cloche Le cerceau manquant Le chien et son maître 
Poissons Requins 

Baleines 

                        

 



Programmation du mois de février 

 

Éducateur : Élise  

Niveau scolaire :   Maternelle                                              Thème :  

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Semaine du 

1 au 3 février 
   

Course à relais 
Roulade 

Mimes 

Semaine du 

5 au 9 février 

Je t’aime 
 Version mondiale 

Bricolage St Valentin Expressions cœurs 
Jeu 

Donne-moi ton cœur 
Gym 

Tag câlins 

Semaine du 

12 au 16 

février 

L’énigme de cupidon Les cœurs musicaux 
 
 

Fête de la St valentin 
Les îles amicales  

 

Semaine du 

19 au 23 

février 

 

 

Observation de flocons Le banquier 
Recette Choco-

bananes 
Traverse histoire As-tu vu mon soulier 

Semaine du 

26 février au 

01 mars 

Gym 
Tag Croque carotte 

Peinture à l’eau Ballon alphabet 
Sciences 

Le dentifrice de 
l’éléphant 

 

 

 



                                           Programmation du mois de février 

   

Éducateur : Caroline 

Niveau scolaire :   Maternelle                                                  Thème :  

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Semaine du 

1 au 3 février 

 

 
 
 

 
 
 

Atelier Toutou Chaise musicale 

Semaine du 

5 au 9 février 

Bricolage 
 St Valentin 

Atelier Toutou Yoga Atelier Toutou Quiz sur les animaux 

Semaine du 

12 au 16 

février 

Fabrication  
de signet 

Atelier Toutou Yoga Atelier Toutou  

 

Semaine du 

19 au 23 

février 

 

 

Jeu de société Atelier toutou Yoga Atelier Toutou Danse interactive 

Semaine du 

26 février au 

01 mars 

Jeu mime Atelier Toutou Yoga Atelier Toutou  

                                



 Programmation du mois de février 

 

Éducateur : Eun Ok 

Niveau scolaire :   1e Année                                                Thème :  

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Semaine du 

1 au 3 février 

 

   
Atelier 

Création de jouet 
Just Dance 

Semaine du 

5 au 9 février 
Jeux extérieurs 

Bricolage St Valentin 
Cœurs 

Devinette Atelier 
Mes émotions 

Vidéo 

Semaine du 

12 au 16 

février 

Sciences 
Coloriage des fleurs 

Écrire une carte 

 
 

Gym 
Basketball 

Atelier 
Création de jouet 

 

 

Semaine du 

19 au 23 

février 

 

 

Extérieur 
Moules à bloc avec la 

neige 

Jeux intérieurs 
Ping-pong 

 
Théâtre 
Mimer 

 

Atelier Jeux de société 

Semaine du 

26 février au 

01 mars 

Chocolat chaud avec 
guimauve 

Mots croisés Ni oui Ni non 
Atelier 

Création de jouet 
 

 



                                           Programmation du mois de février 

 

Éducateur : Elizabeth 

Niveau scolaire :  1e Année                                               Thème :  

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 

Semaine du 

1 au 3 février 

 

   
Atelier 

Patinage 
Just dance 
Parcours 

Semaine du 

5 au 9 février 
Brochette St valentin Trouve ta paix 

 Coin-Coin 
St Valentin 

Atelier 
Just dance 
Parcours 

Semaine du 

12 au 16 

février 

Pince à linge 
Cœur 

Causerie 
St Valentin 

 
Arbre de l’amour 

Atelier 
Patinage 

 
 

Semaine du 

19 au 23 

février 

 

 

Bataille Balle anti-stress 
La course aux 

Pingouins 
Atelier 

Just dance 
Parcours 

Semaine du 

26 février au 

01 mars 

Une minute pour 
gagner 

Pâte à sel Chaise musicale 
Atelier 

Patinage 
Just dance  
Parcours 

 

 

 



 

 Programmation du mois de février 

 

Éducateur : Louiza 

Niveau scolaire :  1e Année                                               Thème :  

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 

Semaine du 

1 au 3 février 

 

   
Atelier  

Brico Amusant 
Jeux extérieurs 

Semaine du 

5 au 9 février 
Ça commence par…. 

Uno  
Jeu de carte 

Patinage 
Atelier  

Brico Amusant 
Jeu d’énigmes 

Semaine du 

12 au 16 

février 

Combien en vois-tu ?  Legos 
Gym 

Parcours 
 

Atelier  
Brico Amusant 

 
 

Semaine du 

19 au 23 

février 

 

 

Question de mémoire 
St Valentin 

Puzzle Patinage 
Atelier  

Brico Amusant 
Raconte une histoire  

Semaine du 

26 février au 

01 mars 

Quiz pour enfants Jeu d’échec 
Gym 

Ballon Chasseur 
Atelier  

Brico Amusant 
Devinettes 

 

 



Programmation du mois de février 

        

Éducateur : Lyne 

Niveau scolaire :  2e année                                                Thème :  

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 

Semaine du 

1 au 3 février 

 

   
Histoire d’être poli 

Causerie 
Jeux extérieurs 

Semaine du 

5 au 9 février 

Gymnase  
Ringuette 

Course de plumes 
Histoire Responsable 

Causerie 
Chocolat chaud Jeux extérieurs 

Semaine du 

12 au 16 

février 

Les singes suivent le 
gorille 

Jeux d’observation 
en classe 

 
 

Histoire d’être 
modeste 

Mot caché 
Thème océan 

 

 

Semaine du 

19 au 23 

février 

 

 

Dessin musical 
Histoire  

d’être prudent 
Patin Smoothies Jeux extérieurs 

Semaine du 

26 février au 

01 mars 

Loup où est-tu 
Mon napperon 

Brico 
Saute grenouille 

Histoire d’être en 
famille 

Jeux extérieurs 

 

 



     Programmation du mois de février 

     

Éducateur : Sandra 

Niveau scolaire :   2e Année                                    Thème : Amour et Amitié 

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 

Semaine du 

1 au 3 février 

 

   
Atelier 

Court-métrage stop 
motion 

 

Semaine du 

5 au 9 février 
Brico masque carnaval 

Brico  
Carnaval 

Défi carpette Atelier 
On prend un bol d’air 

frais 
Just Dance 

Semaine du 

12 au 16 

février 

Tag Glacée Jujube St valentin 
 
 

Tire à la corde d’hiver 

Atelier  
Court-métrage 

 
 
 
 

 
  

Semaine du 

19 au 23 

février 

 

 

Volcan de neige 
Défi 

Château de neige 
Patinage 

Atelier  
Court-métrage 

Jeux libres 

Semaine du 

26 février au 

01 mars 

Défi 
Château de neige 

Gymnase 
Tic-Tac Toé 

Géant 

Chasse aux trésors 
Dans la neige 

(Glaçons couleurs) 

 
Atelier  

Court-métrage 
 
 
 
 

 
Construction ++ 

 

 

 

 



  Programmation du mois de février 

      

Éducateur : Parinaz 

Niveau scolaire :  3e Année                                              Thème :  

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 

Semaine du 

1 au 3 février 

 

   
Atelier théâtre 

d’ombre 
Jeux extérieurs 

Semaine du 

5 au 9 février 
Devoir/leçons 

Création carte de 
vœux 

Chasse au trésor de 
l’amour 

Atelier 
Théâtre d’ombre 

Jeu libre 

Semaine du 

12 au 16 

février 

Devoirs Yoga 
 

Bricolage 
L’amitié 

Atelier Théâtre 
d’ombre 

 

 

Semaine du 

19 au 23 

février 

 

 

Devoirs Assiette de glace Glissage avec luge 
Atelier Théâtre 

d’ombre 
Jeu libre 

Semaine du 

26 février au 

01 mars 

Devoirs 
Faire une lanterne de 

glace 
Bricolage d’art en 

papier 
Atelier Théâtre 

d’ombre 
Jeux au gymnase 

 

 



  Programmation du mois de février    

Éducateur : Louise 

Niveau scolaire :  3e Année                                               Thème :  

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 

Semaine du 

1 au 3 février 

 

   Atelier Ringuette Jeux extérieurs 

Semaine du 

5 au 9 février 

Devoirs et leçons 
Jeu extérieur 

Patin 
Brico St Valentin  

On fait un gros cœur 
Atelier Ringuette Sciences 

Semaine du 

12 au 16 

février 

Devoirs et leçons Patin 

 
 

Brico St Valentin  
On fait un gros cœur 

Atelier Ringuette 

 

 

Semaine du 

19 au 23 

février 

 

 

Devoirs et leçons Patin 
Bricolage 

Tic-Tac Toé 
Atelier Ringuette On décore des muffins 

Semaine du 

26 février au 

01 mars 

Devoirs et leçons Patin 
Bricolage 

Tic-Tac toé 
Atelier Ringuette Jeux extérieurs 

 

 



 Programmation du mois de février 

Éducateur : Linda 

Niveau scolaire :  3e Année                              Thème : Vive le vent d’hiver  

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 

Semaine du 

1 au 3 février 

 

   
Atelier 

Scrapbooking 

15h07-16h15 :  Ext. 
Cherche et trouve 

Bonhomme 
16h15-16h45 : 

Improvisation festif 

Semaine du 

5 au 9 février 

15h07-16h00. Aide aux 
devoirs 

16h00-16h45 Jeux 
libres Ext. 

15h07-16h15. 
Sculpture de neige 

16h15-17h00 Jeux de 
société 

15h07-16h15 Brico St 
Valentin 

16h15 -16h45 
Extérieur glissade 

15h07- 16h15   
Atelier Scrap 

16h15-16h45 Chocolat 
chaud Ext. 

15h07-16h15 : Ext. 
Concours de boule de 

neige 
16h15-16h45 : 

Musique 
Carnavalesque 

 

Semaine du 

12 au 16 

février 

15h07-16h00 : Aide 
aux devoirs. 

16h00-16h45. Jeu ext. 

15h07- 16h15 Patin 
16h15-16h45 Fais-moi 

un dessin 

15h07-16h30 Cuisine 
Cup Cakes St Valentin 

16h30-16h45 On fait la 
fête 

15h07-16h15 Atelier 
Scrapbooking  

16h15-16h45 Chocolat 
chaud 

 

 

Semaine du 

19 au 23 

février 

 

 

15h07-16h00 Aide aux 
devoirs. 

 16h0-16h45. Jeux 
libres Ext 

15h07-16h15 Patin 
16h15-16h45. Jeux de 

cartes 

15h07-16h15 Sculpture 
de ballon 

16h15-16h45 Jeux ext 
de glisse 

15h07-16h15 Atelier 
Scrapbooking  
16h15-16h45 

Chocolat chaud 

15h07-16h00. Peinture 
sur neige 

16h00-16h45 Jeu de 
mime 

Semaine du 

26 février au 

01 mars 

15h07-16h00 : Aide 
aux devoirs 

16h00-17h00 : Jeux 
libres Ext. 

 

15h07-16h15 Patin 
16h15-17h00 Jeux de 

société 

15h07-16h30 : Brico 
carnaval 

 16h30-17h00 Ce soir 
on danse 

15h07-16h15 Atelier 
Scrapbooking  
16h15-16h45 

Chocolat chaud 

 



                            Programmation du mois de février     
 

Éducateur : Maria 

Niveau scolaire : 4e année                                               Thème :  

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 

Semaine du 

1 au 3 février 

 

   Atelier Couture 
Jeux extérieurs 

Brico 

Semaine du 

5 au 9 février 
Aide aux études Jeux de société Brico St Valentin Atelier Couture Jeux libres 

Semaine du 

12 au 16 

février 

Aide aux études 
Gym 

Ballon Chasseur 

 
 

Brico St valentin 
      Suite 

Atelier couture 

 

 

Semaine du 

19 au 23 

février 

 

 

Aide aux études Jeux libre Ext. Sciences Batteries Atelier couture Jeux libre 

Semaine du 

26 février au 

01 mars 

Aide aux études 
Gym 

Circuit  
Jeux interactif Atelier couture Jeux extérieurs 

 

 

 



Programmation du mois de février    
 

Éducateur : Nadira 

Niveau scolaire :   4e année                                               Thème :  

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 

Semaine du 

1 au 3 février 

 

   
Atelier  

Soccer sur neige 
Jeux extérieur 

Semaine du 

5 au 9 février 

Aide aux devoirs 
Faire un fort de neige 

Carte 3D  
St Valentin 

Peinture sur neige 
Bingo du cœur 

Atelier  
Soccer sur neige 

Ballon Cupidon 
Police Voleur 

Semaine du 

12 au 16 

février 

Aide aux devoirs 
Golf boule de neige 

Fleur de papier 
Ballon quilles 

 
 
 

Momie Valentin 
Tag Cupidon 

Atelier  
Soccer sur neige 

 

 

Semaine du 

19 au 23 

février 

 

 

Aide aux devoirs 
Glissage 

Bulles glacées 
Masque bonhomme 

carnaval 
Atelier  

Soccer sur neige 
Mandala 

Jeu de carte 

Semaine du 

26 février au 

01 mars 

Aide aux devoirs 
Soccer 

Chaise musicale 
Cuisine 

Pizza 
Atelier  

Soccer sur neige 
Pâte à sel avec des 

moules 

 

 

 



   Programmation du mois de février 

       

Éducateur : Céleste 

Niveau scolaire :   5e Année                                          Thème : Hivernal 

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 

Semaine du 

1 au 3 février 

 

   
Atelier Mythes et 

logiques 
A chacun sa paire 

Quiz 

Semaine du 

5 au 9 février 

Comment dessiner 
l’amour 

La traversée des cœurs 
Sérénade pour un 

point 
Atelier Mythes et 

logiques 
Poésie amicale 

Semaine du 

12 au 16 

février 

Olympiade de la St 
Valentin 

Olympiade St Valentin 
suite 

 
 
 

Olympiade St Valentin 
Final 

Atelier Mythes et 
logiques 

 

 

Semaine du 

19 au 23 

février 

 

 

La boite à douceur 
Les contraires 

s’attirent ? 
Trouve ta muse 

Atelier Mythes et 
logiques 

Amour sucré 
(Référence jeu mobile 

populaire) 

Semaine du 

26 février au 

01 mars 

Fuyons Cupidon Couple fictif ou non ? L’amour et ses mythes 
Atelier Mythes et 

logiques 
 

 

 



 

  Programmation du mois de février 

       

Éducateur : Charles 

Niveau scolaire :   Soir 5-6 Année                                               Thème:  

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 

Semaine du 

1 au 3 février 

 

   
Atelier  

Hockey sur glace 
Course à obstacle 

Semaine du 

5 au 9 février 
Devoirs/Leçons Balle au mur Les émotions 

Atelier  
Hockey sur glace 

Impro social 

Semaine du 

12 au 16 

février 

Devoirs/Leçons Petits cœurs 

 
 
 

Limbo 

Atelier  
Hockey sur glace 

 

 

Semaine du 

19 au 23 

février 

 

 

Devoirs/Leçons Loup-Garou Glissage 
Atelier  

Hockey sur glace 
Improvisation 

Semaine du 

26 février au 

01 mars 

Devoirs/Leçons Ballon poing Sculpture de neige 
Atelier  

Hockey sur glace 
Gym 

                                 

 



Programmation du mois de février 

     

Éducateur : Colin, Catalina, Nesrine 

Niveau scolaire :   Petits Secteur                                         Thème :  

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 

Semaine du 

1 au 3 février 

 

   Routine habituelle 
Salle noire en 

alternance 

Semaine du 

5 au 9 février 
Routine habituelle 

Bricolage  
Robots 

PM SGD  
Routine habituelle 

Salle de motricité 
en alternance 

Marche hivernale 

Semaine du 

12 au 16 

février 

Salle noire en 
alternance 

Brico Robots 
suite 

 
 

PM SGD  
Routine habituelle 

Gym 
Parcours moteur 

 

 

Semaine du 

19 au 23 

février 

 

 

Routine habituel 
Activité de découpage 

 
PM SGD  

Routine habituelle 
Activité de classement 

Gym 
Activité de lancer 

Semaine du 

26 février au 

01 mars 

Salle motricité globale 
en alternance 

Routine habituelle 
PM SGD  

Routine habituelle 
Activité de coloriage  

              

 

 



 

  Programmation du mois de février 

       

Éducateur : Kolyanne, Liliana, Consuelo 

Niveau scolaire :   Grands secteur                                     Thème :  

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 

Semaine du 

1 au 3 février 

 

   Gymnase Trottinette Petite cour 

Semaine du 

5 au 9 février 
Brochette St Valentin 

Gym 
Parcours moteur 

Biscuit St Valentin 
Gym  

Ballon rouge 
Petite cour 
Neige rose 

Semaine du 

12 au 16 

février 

Carte St Valentin 
Gym  

Jeu rouge 

 
 

Brico du mois 
Maquillage 

Gymnase 
Course bonbon rouge 

 

 

Semaine du 

19 au 23 

février 

 

 

Guirlande cœurs 
Gym 

Houlà Hop 
Bac sensoriel rouge 

Gym 
Vélo 

Coloriage 
St Valentin 

Semaine du 

26 février au 

01 mars 

Peinture aux doigts 
rose 

Gym 
Grimper 

Film Pop-corn 
 Amitié 

Gym 
Parcours cerceaux 

 

 


