Nom de I'éleve :

Service de garde
Service alimentaire 2023-2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Semaines correspondantes
Cubes de fromage Carottes Poivrons verts salade de chou 27 aodlt 10 mars
Spaghetti a la sauce aux Burger au poulet Macaroni au fromage . Jus de légumes ler octobre 14 avril
X ) Chili et Nachos .
légumes Laitue et tomate Salade verte . . Tacos de poulet 5 novembre 19 mai
. ) Mais en grain . ,
Salade césar Patates grecques Patte d’ours Muffin Salade de fruits 10 décembre
Fruits frais Poires 28 janvier
s Pain a I'ail Concombres
Crudités Macaroni a la protéine Fricadelle de poisson IHC LRI > septembre 7 ma.rS
Jus de légumes Petits pains garnis au véeétale texrfcurée Couscous aux Ipé Umes Casserole de saucisses | & O€tobre 21 avr!l
Salade de riz au thon poulet . rating . orﬁme ot (poulet) sur litde riz | 12 novembre 26 mai
Fruits frais Salade de pates gCéIeri P biscu?cs Haricots verts et jaunes | 17 décembre
Péches Poires 4 février
Ananas
Jus de légumes , 10 septembre 24 mars
. s Salade césar
Carottes Sandwich chaud au Crudités Salade verte Pizza garnie 15 octobre 28 avril
. oulet servi avec sauce, Paté chinois Vol-au-vent au poulet i
Paté au poulet P . . o . P Concombres 19 novembre 2 juin
. . petits pois et salade de Carottes bouillies Poires 7 ianvier
Fruits frais chou Yogourt Comporte de pommes J
. & et biscuits 11 février
Muffin
Jus de légumes s . 17 septembre
A . .g Crudités Salade maison P 31 mars
Spaghetti italien Croissant jambon et . . . . Ny 22 octobre 5 mai
Salade césar fromage. laitue et Lasagne a la sauce a la Sauté de poulet servit Paté au saumon o
Comporte de bommes tfm’ates viande sur nouilles Brocolis 26 'novgmbre 9 juin
pet biscu?cs Salade de tabould Salade césar Piments verts Fruits frais 14 janvier
) Yogourt Péches 18 février
Poires
. Cubes de fromage 24 septembre 7 avril
, Poivrons rouges Salade verte N . -
Jus de légumes . VR Ragolt de boulettes Nouilles chinoises au | 29 octobre 12 mai
Brochettes de poulet Pains Hector Tortellinis a la sauce Purée de pommes de orc 4 T
Riz aux & urFr)1es Salade verte rosée teprre Tomafes e 3 d'ecer'nbre 16 juin
Fruits fgrais Oréo Carottes Carottes bouillies Fruits frais 21 janvier
Salade de fruits 25 février
Yogourt

Accessible sur le site de I’école : https://www.csdecou.gc.ca/michel/ a I'onglet « service de garde ».
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v" L'inscription est valide pour toute I'année;

v" Une modification de réservation est effective une semaine apres avoir regu le présent formulaire (le lundi
précédent la semaine);

v' Les journées pédagogiques fixes et mobiles ainsi que les jours hors calendrier sont exclus du service de repas;

v' Le colit de chaque repas est de 5,50 $ pour un horaire fixe et 5.75 $ pour un horaire variable;

v" Nous servirons uniquement les enfants inscrits a l'aide du formulaire papier ou Internet (pas de repas sur
appel);

v" Prendre note que le principe "Place réservée, place payée"” s'applique au service de repas. Aucun crédit.

v" La derniére journée d'école soit le 21 juin, il n'y a pas de service alimentaire

Cochez et inscrire la date :

O Annulation & compter de la semaine du :

L Nouvelle inscription & compter de la semaine du:

L Modification de l'utilisation & compter de la semaine du :

Horaire fixe : Cocher les jours choisis.

Lundis Mardis Mercredis Jeudis Vendredis

Horaire variable : au vers les menus choisis.

Signature d'un parent : Date :
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Service de verres de lait

v" L'inscription est valide pour toute I'année;

v" Une modification de réservation est effective une semaine apres avoir regu le présent formulaire (le
précédent la semaine);

v' Les journées pédagogiques fixes et mobiles ainsi que les jours hors calendrier sont exclus du service de
v Le colit du verre de lait est de 0,75%

v" Nous servirons uniquement les enfants inscrits a l'aide du formulaire papier ou Internet (pas de verre de lait
sur appel);
v" Prendre note que le principe "Place réservée, place payée” s'applique au service de repas. Aucun crédit.

Cochez et inscrire la date :

O Annulation & compter de la semaine du :

L Nouvelle inscription & compter de la semaine du:

L Modification de l'utilisation & compter de la semaine du :

Horaire fixe : Cocher les jours choisis.

Lundis Mardis Mercredis Jeudis Vendredis
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